WHAT IS IN SEASON THIS MONTH?*
¢,QUE SE ENCUENTRA ESTA TEMPORADA ESTE MES?*

FRUITS/F&UTAS ~ = — VEGETABLES/VEGETALES
mmmm suly | Avg | sept. | Oct. | Nov.|

Broccoli Brécoli

Apples Manzanas

X Carrots/Parsnips Zanahorias/Chirivias
Blackberries Moras -
Cauliflower Coliflor

Blueberries Arandanos ”
Corn Maiz

Cherries Guindas -- Cucumbers Pepinos

Melons Melones Elephant Garlic Elefante Ajo

Peaches Melocotones Green Beans Judias verdess

Pears Peras Mushrooms Hongos

Red Raspberries Frambuesas rojas Onions Cebollas

- Potatoes Papas
Rhubarb Ruibarbo -
Salad Greens Ensaladas verdes

Strawberries Fresas .
Squash/Pumpkins Squash/Calabaza

-
—— *A‘Va"ab"[y may “afY y location ] Turnips/Rutabagas Nabos/Rutabagas
*La disponibilidi pued; variamsegin la ubicacion —






