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SALUD 
Potlatch: Apoyo Mutuo
Descripción generalCONOCIMIENTOS ESENCIALES
Gobierno tribal

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Los estudiantes aprenderán lo siguiente:
Qué es un potlatch.
Cómo las tribus de Oregón utilizan el potlatch para mostrar su preocupación por su comunidad.
Por qué es importante compartir.
PREGUNTAS ESENCIALES
¿Por qué es importante para las tribus de Oregón practicar el potlatch?
¿Cómo apoya la tradición del potlatch el cuidado de los miembros de la comunidad?
TIEMPO REQUERIDO
· 30 minutos

En esta lección, los estudiantes aprenderán sobre la tradición del potlatch. Muchas tribus de Oregón practican el potlatch. Esta lección presenta a la tribu Coquille (se dice ko-kuél) como un ejemplo entre muchos, mostrando el gobierno y el cuidado de la comunidad. Esta lección introduce a los estudiantes en el concepto de que los gobiernos tribales, como el de la tribu Coquille, tienen muchos sistemas para cuidar de los miembros de su comunidad. Los estudiantes escucharán una historia o verán un video, participarán en actividades similares a un potlatch y reflexionarán sobre su experiencia.
Datos de referencia para los docentes
El potlatch es una importante ceremonia practicada por varias tribus de Oregón centrada en dar y compartir. Durante un potlatch, los líderes tribales distribuyen bienes y recursos a los miembros de la comunidad, demostrando responsabilidad hacia su pueblo. La palabra "potlatch" proviene de la lengua de intercambio chinuk que significa "regalar" o "dar". Históricamente, los potlatch eran eventos elaborados donde los líderes tribales distribuían alimentos, bienes y otros recursos entre los miembros de la comunidad, a menudo acompañados de ceremonias, danzas y narraciones orales. El potlatch era una forma de redistribuir la riqueza, garantizar que nadie de la comunidad careciera de lo necesario y reconocer públicamente eventos importantes de la vida, como ceremonias de nombramiento, celebraciones de mayoría de edad y servicios conmemorativos.ESTÁNDARES
Estándar de educación sanitaria de Oregón
HE.1.4.6: Identificar cómo la familia, la escuela y la comunidad influyen en la forma en que los individuos aprenden sobre sus sentimientos y los describen.
VOCABULARIO e IDEAS PRINCIPALES
· Potlatch: ceremonia y tradición de entrega de regalos que practican muchas tribus nativas americanas de Oregón.
· Tribu: grupo de familias nativas americanas que comparten la misma cultura, idioma e historia.
· Comunidad: grupo de personas que viven juntas y se cuidan mutuamente.
· Gobierno tribal: un grupo de líderes elegidos para cuidar de la Tribu.

El gobierno de Estados Unidos prohibió los potlatch desde 1884 hasta 1951, por considerarlos un obstáculo para la asimilación cultural. A pesar de esta prohibición, muchas tribus de Oregón mantuvieron estas tradiciones en secreto o las adaptaron. En la actualidad, el gobierno tribal Coquille, al igual que los de otras tribus de Oregón, continúa la tradición de los potlatch e incorpora los valores potlatch de cuidado de la comunidad y redistribución de los recursos a su moderna estructura de gobierno y a sus programas sociales. Algunas de estas prácticas son las siguientes: 
· Organizar eventos a los que se invita al público, como la Celebración de la Restauración y la Ceremonia del Salmón, donde la Tribu ofrece comida y obsequios a los asistentes.
· Invertir en sanidad y educación tanto para los miembros de la tribu como para los que no lo son.MATERIALES
¿Qué materiales necesitan los estudiantes para realizar esta actividad?

Diapositivas
Autoevaluación del estudiante

· Proporcionar fondos comunitarios para apoyar organizaciones que benefician directamente a la comunidad.
· Contribuir a la economía local como grandes empleadores.
· Participar en iniciativas benéficas y proyectos de desarrollo comunitario.
Estas acciones reflejan la influencia perdurable de las tradiciones potlatch, que hacen hincapié en la generosidad, el apoyo comunitario y la afirmación de la identidad cultural en el contexto de la sociedad contemporánea. 
Consideraciones para los docentes 
Prácticas 
A la hora de enseñar esta lección, los siguientes principios pueden servir de guía para la toma de decisiones y el compromiso con los estudiantes.
· Centrarse en la enseñanza de los conocimientos esenciales a través de la exploración de las tradiciones potlatch.
· Al compartir contenidos con los estudiantes, abordar el por qué, no sólo el qué.
· Destacar la fortaleza y las luchas de los pueblos indígenas de Oregón en la actualidad, reconociendo al mismo tiempo su historia y tradición.
· Asegurarse de que las prácticas docentes son accesibles y adecuadas para los estudiantes nativos y no nativos.
· Asegurarse de que los estudiantes entienden que el potlatch es una tradición practicada por muchas tribus en todo Oregón y no solo por la tribu Coquille. 
Evaluación
Durante esta lección, observe y escuche a los estudiantes durante los debates y mientras trabajan de forma independiente y colaborativa para determinar cómo progresa su aprendizaje. Anote lo que observe sobre lo que dicen y hacen los estudiantes en relación con los criterios de éxito. Utilice esta información formativa para proporcionar retroalimentación a los estudiantes y planificar los siguientes pasos.
Al final de la lección, ofrezca a los estudiantes la oportunidad de reflexionar sobre su aprendizaje mediante una autoevaluación. Los estudiantes pueden indicar su nivel de aprendizaje en relación con los criterios de éxito específicos. También pueden escribir una explicación de por qué creen que se encuentran en ese nivel de aprendizaje.

Criterios de éxito
· Los estudiantes pueden describir qué es un potlatch.
· Los estudiantes pueden explicar por qué un gobierno tribal celebra un potlatch.
· Los estudiantes pueden discutir sus sentimientos en torno a compartir.

Para las siguientes actividades, utilice la presentación de diapositivas como apoyo para su implementación.
Inicio
Duración: 5 minutos
Paso 1: 
Informe a los estudiantes que van a aprender sobre las formas de vida de los pueblos nativos en Oregón. Explíqueles que “formas de vida” significa cómo las personas eligen vivir, trabajar y convivir juntas.
Paso 2:
Reúna a los estudiantes en círculo. Traiga una pequeña cesta con artículos para compartir (como pegatinas, lápices o pequeños bocadillos saludables).
· Pregunte: "¿Alguna vez alguien ha compartido algo especial con ustedes? ¿Cómo los hizo sentir?".
· Permita que dos o tres estudiantes compartan brevemente.
· Diga lo siguiente: "Hoy vamos a aprender sobre una forma especial en que los líderes de las tribus de todo Oregón comparten con los miembros de su comunidad. Esta tradición se llama potlatch. Hoy vamos a aprender cómo una Tribu practica el potlatch. Esa tribu se llama la tribu indígena Coquille".
Paso 3:
Lea las preguntas esenciales en voz alta a los estudiantes. Deles la oportunidad de responderlas y de expresar sus dudas o curiosidades. 
Comparta con los alumnos los objetivos de aprendizaje y los criterios de éxito. 
Repase las el vocabulario y las ideas principales.
Actividad principal

Duración: 20 minutos
Paso 1: 
Reproduzca el siguiente video sobre una ceremonia de potlatch de la tribu Coquille, The Coquille Tribe Potlatch (ver de 2:06 a 3:10 min), junto con los estudiantes. Explique que durante muchos años no se permitió a las tribus de Oregón celebrar ceremonias potlatch.
Pida a los estudiantes que se sienten en parejas y expliquen con sus propias palabras qué es el potlatch
A continuación, y después de que los estudiantes vean el video, dirija un debate Hágales preguntas como las siguientes:
· ¿Qué tipo de cosas compartía la tribu Coquille en el potlatch?
· ¿Por qué creen que la tribu compartía lo que tenía con los demás?
· ¿Cómo creen que se sentía la gente cuando recibía regalos?

Paso 2: 
Entregue a cada alumno tres objetos pequeños (pegatinas, gomas de borrar, etc.) y hágales saber que se los regalarán a sus compañeros.
Pídales que piensen en cada objeto y en cómo repartirlo equitativamente.
Explique a los estudiantes que van a practicar la tradición del potlatch de compartir. Pídales que piensen a qué amigos les pueden gustar sus artículos y que busquen amigos que aún no hayan recibido ningún artículo.
Indique a los estudiantes que se turnen para regalar sus objetos a los compañeros.
Reúnalos nuevamente en círculo cuando todos hayan recibido algo. 
Cierre
Duración: 5 minutos
Paso 1: 
Dirija un debate en grupo. Formule a los estudiantes las siguientes preguntas:
· ¿Qué sintieron al recibir algo un compañero?
· ¿Qué sintieron al regalar algo?
· ¿Por qué es importante compartir en una comunidad?
· ¿Por qué consideran que las comunidades nativas de Oregón creen que compartir es importante?
· ¿Cómo ayuda a cuidar de todos el hecho de que los líderes compartan con su comunidad?
Paso 2: 
Pida a los estudiantes que realicen la autoevaluación basándose en los criterios de éxito. Repase los criterios de éxito según sea necesario.


Folleto para estudiantes
La tribu Coquille y su tradición Potlatch
A la tribu Coquille le encanta hacer regalos. Hace mucho tiempo, los Coquille celebraban fiestas especiales llamadas potlatch en la playa, cerca de Bandon.
Durante muchos meses, se preparaban para el potlatch. Recogían mucha comida. Hacían hermosas cestas y otros artículos hechos a mano para regalar.
La gente venía de lejos para asistir al potlatch. Algunos incluso viajaban desde Rogue Valley.
En el potlatch, todos vestían sus mejores galas. Comían deliciosos manjares del mar y del bosque.
Cantaban canciones y bailaban juntos. Los jóvenes hacían nuevos amigos.
Lo mejor del potlatch era que todos los que venían recibían regalos de los Coquille. Nadie se iba a casa con las manos vacías.
Hoy, a la tribu Coquille le sigue gustando compartir. Dan dinero para ayudar a escuelas y bancos de alimentos. Ayudan a construir museos donde la gente puede aprender historia.
No hace mucho, la tribu tuvo una gran celebración. Entregaron más de 2000 regalos a los visitantes. Algunos eran bonitos collares de cuentas hechos por miembros de la tribu. Otros regalos eran camisetas, mantas, tazas de café, conservas de salmón y linternas.
Brenda Meade, líder de la tribu Coquille, afirma que compartir las tradiciones es importante. La tribu Coquille hace todo lo posible por mantener vivas estas antiguas tradiciones en la actualidad.
Los Coquille creen que cuando a todos los miembros de la comunidad les va bien, a ellos también les va bien. Es como decir "¡Cuando el agua sube, todas las canoas suben!".
(Texto adaptado a primer grado de: https://theworldlink.com/potlatch-means-sharing-tribe-carries-on-ancestral-tradition-of-generosity/article_ad4a813d-0a1e-5777-b83b-ca279541b3a1.html)

Autoevaluación del estudiante
Nombre:
Instrucciones: lee los siguientes criterios de éxito de la lección. A continuación, elige "Todavía no" o "Sí" para responder a cada pregunta. Escribe qué crees que hiciste bien y cuál podría ser tu próximo paso a seguir.
	Criterios de éxito 
	Todavía no
[image: ]
	Sí
[image: ]

	¿Puedo describir lo que es un potlatch?
	
	

	¿Puedo explicar el papel del potlatch en las culturas de las tribus de Oregón?
	
	

	¿Puedo hablar de mis sentimientos sobre compartir?
	
	




	¿Qué he hecho bien y cuál es el siguiente paso a seguir?
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