
SNAP COVID-19 비상 식료품 혜택(SNAP 비상 배당) 종료와 

관련하여 파트너를 위한 일반적인 주제 

파트너 참고 사항: 이 주제는 대화 가이드로 제공되며 배포해서는 안 됩니다. 

대화는 개인의 특정 요구사항과 질문을 해결하도록 맞춤화되어야 합니다. 

아래에 도움을 받을 수 있는 리소스가 나열되어 있습니다.  

• 2020년 4월부터 SNAP를 받는 오리건의 대부분의 사람들은 매달 

EBT(Oregon Trail) 카드로 추가 비상 식료품 혜택도 받고 있습니다. 이 

혜택은 COVID-19 공중보건 비상사태를 돕기 위해 연방 정부에서 

마련했습니다.  

o 비상 식료품 혜택은 매월 11일 또는 12일경에 EBT 카드에 추가되는 

추가 금액입니다.  

• 2월은 비상 식료품 지원이 허용되는 마지막 달입니다. SNAP를 받는 

사람들은 2023년 3월과 그 이후 매달 SNAP 혜택을 계속 받게 됩니다.  

o SNAP 혜택은 매달 1일에서 9일 사이에 사람들이 카드로 받는 

금액입니다.  

• 2년 동안 ODHS는 SNAP를 받는 수십만 가구에 비상 식료품 혜택을 

제공했습니다.  

o 이러한 혜택은 사람들이 자신과 가족을 위해 충분한 양질의 식료품을 

얻을 수 있는 능력을 크게 향상시켰습니다.  

o 이러한 비상 식료품 혜택이 없다면 오리건의 일부 사람들이 곤경에 

처하고 기본적인 요구사항을 충족시키는 데 어려움을 겪을 수 

있습니다.  

• 사람들은 자신의 ONE 계정 또는 EBT Edge 계정에서 비상 식료품 혜택이 

없을 경우 SNAP 식료품 혜택이 얼마인지 확인할 수 있습니다.  



o ONE 계정 대시보드 페이지에서 "Monthly Benefit Amount(월 혜택 

금액)" 아래에 정규 SNAP 금액이 나열되어 있습니다.  

o EBT Edge 계정 활동에서 정규 SNAP 금액은 매월 1일과 9일 사이에 

귀하의 카드에 추가되는 금액입니다. 

• 해당되는 개인과 가족은 가능한 한 빨리 주정부 및 지역 파트너에게 

연락하여 비상 식료품 혜택을 받은 마지막 달 이후 필요한 식료품을 

조달할 계획을 세울 수 있도록 해야 합니다. 관련 리소스: 

o 211 Info: 2-1-1로 전화하거나 www.211info.org/를 방문하십시오. 

o 오리건 노인 및 장애인 지원센터(ADRC): 1-855-673-2372번으로 

전화하거나 www.adrcoforegon.org/를 방문하십시오. 

o 오리건 푸드뱅크의 www.oregonfoodfinder.org/  

o 지역 푸드 뱅크 또는 팬트리 

o 지역사회 활동 기관: www.caporegon.org/  

o 충분한 식료품을 구하는 데 어려움을 겪고 있는 사람들에게 

일반적으로 권장하는 기타 지역 리소스.  

• 가구에서 기타 비용을 지불하기 위해 다음과 같은 주정부 및 연방정부 

프로그램의 혜택을 받을 수도 있습니다.  

o 저소득 가정 에너지 지원 프로그램(LIHEAP)은 개인과 가족의 에너지 

비용을 지원하는 이니셔티브를 통해 사람들의 안전과 건강을 

유지하도록 돕습니다. 에너지 지원 신청 방법에 대해 알아보려면 

EnergyHelp.us를 방문하거나 1-866-674-6327 번으로 전화하십시오.  

o 추가 공과금 지원은 오리건 주택 및 지역사회 서비스(OHCS)에서 

지역 기관을 통해 제공합니다. 해당 웹사이트에서 지역 기관에 

신청할 수 있습니다: https://www.oregon.gov/ohcs/energy-

weatherization/Pages/utility-bill-payment-assistance.aspx. 
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o Affordable Connectivity Program은 유자격 가구에 대해 월 최소 

$30의 인터넷 서비스 할인을 제공합니다. ODHS로부터 혜택을 받고 

있는 경우 자동으로 자격이 될 수 있습니다. 자격을 확인하거나 

안전한 무료 신청서를 제출하려면 GetInternet.gov를 방문하거나 1-

877-384-2575 번으로 전화하십시오.  

o 임대 및 주택 지원은 OHCS를 통해 제공됩니다. OHCS 웹사이트 

https://www.oregon.gov/ohcs/housing-assistance/Pages/housing-

assistance.aspx를 방문하십시오. 
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