
ضمن   19-نقاط حوار عامة للشركاء بشأن نهاية الإعانات الغذائية الطارئة خلال جائحة كوفيد

 للطوارئ(  SNAP)مُخصَّصات برنامج  SNAPبرنامج 

يجب أن تكون   يتم تقديم نقاط الحوار هذه كدليل استرشادي للمحادثة ويجب عدم توزيعها. ملاحظة للشركاء: 
 فيما يلي موارد للمساعدة.  الاحتياجات والأسئلة الخاصة بالفرد.المحادثة مُخصَّصة لتلبية 

أيضًا   SNAP، تلقى معظم الأشخاص في ولاية أوريغون الذين يستفيدون من برنامج 2020منذ أبريل  •
تم تقديم هذه   الخاصة بهم. EBT (Oregon Trail)إعانات غذائية طارئة إضافية كل شهر على بطاقة 

 . 19-الحكومة الفيدرالية للمساعدة في حالة الطوارئ الصحية العامة المتعلقة بكوفيد الإعانات من قِبل 
o  الإعانات الغذائية الطارئة هي مبلغ إضافي يضاف إلى بطاقاتEBT   في اليوم الحادي عشر أو

  الثاني عشر من الشهر.
مر الأشخاص الذين سيست سيكون فبراير الشهر الأخير الذي يسُمح فيه بالإعانات الغذائية الطارئة.  •

 وكل شهر بعده.  2023في مارس  SNAPفي الحصول على إعانات  SNAPيستفيدون من برنامج 
o  إعاناتSNAP   هي المبلغ الذي يحصل عليه الأشخاص في بطاقاتهم بين اليوم الأول واليوم التاسع

 من كل شهر. 
ت غذائية طارئة لمئات الآلاف  على مدار عامين، كانت إدارة الخدمات البشرية في أوريغون تصدر إعانا •

 . SNAPمن الأسر التي تستفيد من برنامج 
o   هذه الإعانات زادت بشكل كبير من قدرة الأشخاص على الحصول على ما يكفي من الغذاء الصحي

  لأنفسهم ولأسرهم. 
o   من دون هذه الإعانات الغذائية الطارئة، قد يواجه البعض في ولاية أوريغون ظروفًا صعبة

  من أجل تلبية احتياجاتهم الأساسية.  ويكافحون
  SNAPلمعرفة مقدار إعانات  EBT Edgeأو حساب  ONEيمكن للأشخاص التحقق من حسابهم في   •

 الغذائية من دون الإعانات الغذائية الطارئة: 
o  في صفحة لوحة معلومات حسابONE -   سيتم إدراج مبلغSNAP   المعتاد ضمن "مبلغ

 الإعانات الشهرية" 
o  في نشاط حسابEBT Edge  سيكون مبلغ   - الخاص بهمSNAP   المعتاد هو المبلغ المضاف

 إلى بطاقتك بين اليوم الأول والتاسع من كل شهر. 
يجب على الأفراد والأسر المتضررة الاتصال بالشركاء الحكوميين والمحليين في أقرب وقت ممكن حتى   •

 يتمكنوا من وضع خطة لتلبية احتياجاتهم الغذائية بعد تلقيهم الشهر الأخير من الإعانات الغذائية الطارئة. 
 تتضمن الموارد: 

o 211 Info : أو تفضّل بزيارة 1-1-2اتصل على الرقم ، www.211info.org/ 
o ي أوريغون )رابطة موارد المسنين وذوي الإعاقة فAging and Disability Resource 

Connection of Oregon, ADRC )  أو تفضّل   2372-673-855-1اتصل على الرقم
 /www.adrcoforegon.orgبزيارة  

o   بنك أوريغون للغذاء www.oregonfoodfinder.org/ 
o بنك أو مخزن الطعام المحلي 
o   :وكالات العمل المجتمعي في منطقتك www.caporegon.org/ 
o ة في توفير ما يكفي من  أي موارد محلية أخرى تنصح بها عادةً للأشخاص الذين يواجهون مشكل

 الطعام. 
 قد تستفيد الأسر أيضًا من برامج الولاية والبرامج الفيدرالية هذه لدفع تكاليفها الأخرى:  •

https://www.211info.org/
https://www.adrcoforegon.org/
http://www.oregonfoodfinder.org/
http://www.caporegon.org/


o  برنامج مساعدة الطاقة المنزلية لذوي الدخل المنخفض (LIHEAP  يساعد في الحفاظ على )

 ئلات في تكاليف الطاقة.سلامة الأشخاص وصحتهم من خلال المبادرات التي تساعد الأفراد والعا

  1-866-674-6327أو اتصل على الرقم  EnergyHelp.usتفضّل بزيارة الموقع الإلكتروني 

 لمعلومات حول كيفية التقدم بطلب للحصول على مساعدة الطاقة. 
o والمجتمع في اوريغون    يتم تقديمها بواسطة خدمات الإسكان  المساعدة الإضافية في فواتير المرافق

(OHCS.من خلال وكالات محلية )   :يمكنك التقدم بطلب لوكالة محلية على موقعها على الإنترنت

-bill-weatherization/Pages/utility-https://www.oregon.gov/ohcs/energy

assistance.aspx-payment . 
o دولارًا على الأقل على خدمة   30يوفر خصمًا شهرياً بقيمة  برنامج الاتصال ميسور التكلفة

إذا كنت تتلقى إعانات من إدارة الخدمات البشرية في أوريغون، فقد تكون   الإنترنت للأسر المؤهلة. 

للتحقق من مدى أهليتك أو تقديم طلب مجاني لا ينطوي على المخاطر،   مؤهلاً تلقائيًا لهذا البرنامج. 

 . 2575-384-877-1قم أو اتصل على الر GetInternet.govتفضّل بزيارة  
o تفضّل   يتم تقديمها من خلال خدمات الإسكان والمجتمع في أوريغون. المساعدة في الإيجار والسكن

hcs/housinghttps://www.oregon.gov/o-الإلكتروني على  OHCSبزيارة موقع  

assistance.aspx-assistance/Pages/housing . 
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