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<<City>>, <<State>> <<Z|P>>

El monto de los beneficios alimentarios disminuira en marzo de 2023
porque los beneficios alimentarios de emergencia por COVID-19 estan
llegando a su fin

Usted esta recibiendo beneficios alimentarios de emergencia por COVID-19 cada mes.
Usted obtiene esta cantidad adicional en su tarjeta EBT (Oregon Trail) alrededor del
dia 11 0 12 del mes.

Febrero de 2023 es el ultimo mes en que recibira beneficios alimentarios de
emergencia por COVID-19.

Usted continuara recibiendo sus beneficios habituales de SNAP. Usted recibe
estos beneficios en su tarjeta EBT entre el 1.° y el 9.° dia del mes.

Desde 2020, cientos de miles de hogares de SNAP han recibido beneficios
alimentarios de emergencia por COVID-19. Volver a la cantidad habitual de beneficios
de SNAP sera dificil y estresante para muchos.

No es necesario que tome medidas, pero puede prepararse:

e Averigiie el monto habitual de su beneficio de SNAP:
o Inicie sesion en su cuenta ONE en https://one.oregon.gov/ o
o Vea el historial de transacciones en www.ebtEDGE.com
Si conoce el monto habitual de sus beneficios de SNAP, esto puede ayudarle a
organizar su presupuesto.

e Diganos si sus ingresos han disminuido. Si lo han hecho, usted puede
calificar para mas beneficios de SNAP.
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e Diganos si hay mas personas en su hogar. Si las hay, puede calificar para
mas beneficios de SNAP.

Para informar los cambios en los ingresos o en el numero de personas en su
hogar:
o Actualice su cuenta en linea ONE al https://one.oregon.gov/
o Llame al Centro de Servicio al Cliente de ONE al 1-800-699-9075
o Visite una oficina local:
= Encuentre una oficina para adultos mayores y personas con
discapacidades:
https://www.oregon.gov/dhs/offices/pages/seniors-disabilities.aspx
= Encuentre una oficina de autosuficiencia:
https://www.oregon.gov/dhs/Offices/Pages/Self-Sufficiency.aspx
o Correo postal: ONE Customer Service Center, PO Box 14015,
Salem, OR 97309
o Fax: 503-378-5628

e Conozca los respaldos alimentarios en su area. Para encontrar algunos cerca
de usted:
o Comuniquese con Aging and Disability Resource Connection (ADRC) al 1-
855-673-2372
Llame a 2-1-1
Visite www.oregonfoodfinder.org o
o Conéctese con su Agencia de Accion Comunitaria local a través de
https://caporegon.org/.

o O

¢ Por qué ocurre esto?

Los beneficios alimentarios de emergencia por COVID-19 (también llamados
asignaciones de emergencia) eran beneficios temporales de alimentos para las
personas que reciben SNAP. Este beneficio provino del gobierno federal en respuesta
al COVID-19.

Cada mes, Oregon debe pedirle al gobierno federal que nos permita otorgar beneficios
alimentarios de emergencia por COVID-19. El gobierno federal decidié que Oregon no
puede hacerlo después de febrero.

Usted puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande, braille o en un
formato que usted prefiera. También puede solicitar un intérprete. La ayuda es gratis.
Llame al 1-800-699-9075 o al 711 (TTY). Aceptamos todas las llamadas de
retransmision.
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