
កាលបរ�េច�ទ ែដល ឣ‍ចមាន

SNAP

េ�ចេន‌� ះពីៃថ�ទី 1 និងទី 9 ៃនែខ 

មិនមានការផ‌� សប់��រចេំពាះ្របាកជ់នំយួេនះេទ។ ្រគ�សារែដលទទលួបានជនំយួ SNAP នឹងបន�
ទទួលបាន្របាកជ់នំយួេនះបន�។

ការផ‌� ស់ប��រដ៏សខំាន់ចេំពាះជនំយួខាងែផ�កឣ‍ហារ ចាប់ពី៖

ែខមីន‌

ជំនួយែបងែចក្រគាឣ‍សន�

កាលបរ�េច�ទ ែដល ឣ‍ចមាន ជ‌ធម�តា្រត�វបានេគផ�ល់ជូនេ�ៃថ�ទី 11 ឬទី 12 ៃនែខ 

ជំនួយែបងែចកេនះនងឹប��បេ់�ែខមនី‌។ េ�ក��ងែខមនី‌ ជំនួយេនះនងឹ្រត�វដកេចញ េហើយែដលប

ណ‌� លឱ្យជនំយួរបសអ់�កមានការថយចះុ។

្របវត�ិេរឿង

ចាបតំ់ាងពីមានការចាប់េផ�ើមជំងរឺ‌តត្បោត COVID-19 ្រគ�សារ ែដលទទួលបានជំនយួ SNAP បានទទួលការផ�ល់ជំនួយចំននួពីរដង េរៀងរ‌ល់ែខ។ ការផ�ល់ជំនួយេលើកទីមួយគឺជ‌ជំនួយ SNAP ធម�តា 

េហើយការផ�ល់ជំនួយេលើកទីពីរគឺជ‌ជំនយួែបងែចក្រគាឣ‍សន� (អតីតេ�ថ‌ការែបងែចក្រគាអសន�)ែដលទាក់ទងនងឹការជួយសេ�ង‌� ះបន‌� ន់ៃន COVID-19។

េតើមានអ�ផី‌� សប់��រេ�?

ែខកុម�ៈ ឆា� 2ំ023 គឺជ‌ែខចុងេ្រកាយែដល្របជ‌ពលរដ�ៃនរដ�អរូ�ហ�ិនទទួលបានការផ�ល់ជូនជំនួយែបងែចក្រគាឣ‍សន�។ ្របជ‌ពលរដ�ៃនរដ�អរូ�ហ�ិននងឹេ�បន�ទទួលបានជនំួយ SNAP ធម�តារបស់ពួកេគដែដល។ វ‌ 
មិន ប៉ះពាល់ េដ‌យ ការ ផ‌� ស់ ប��រ េនះ េទ។

ព័ ត៍ មាន បែន�ម

ទឹក្របាក់ជំនួយែបងែចក្រគាឣ‍សន�មានចំនួនខុសៗគា� េដ‌យែផ�កេលើចំនួនមនុស្សេ�ក��ង្រគ�សារ ប៉ែុន�្រគ�សារភាគេ្រចើននឹងទទួលបានជំនួយខាងែផ�កឣ‍ហារថយចុះគរួឱ្យកត់សមា� ល់ េ�េពលែដលពួកេគែលងទទួល

បានជំនួយែបងែចក្រគាឣ‍សន�។ ្របជ‌ពលរដ�ៃនរដ�អូរ�ហ�ិនែដលមានគណនីតាម Applicant Portal ឣ‍ចដឹងពីចំននួទឹក្របាក់ជ‌ក់លាកៃ់នជំនួយ SNAP ែដលពួកេគនឹងបន�ទទួលបានេ�េលើ My 
Dashboard របស់ពួកេគ។ េដើម្ីបចង់េមើលពីចនំួនទឹក្របាក់េនះេ�ក��ង Applicant Portal គឺមានសរេសរេ�ខាងេ្រកាយៃនសំបុ្រតេនះ។

្របជ‌ពលរដ�ៃនរដ�អូរ�ហ�ិនក៏ឣ‍ចពិនិត្យេមើលគណនី EBT របស់ពួកេគេ� www.EBTedge.com េដើម្ីបពិនិត្យេមើលចំនួនជំនួយ SNAP ្របចំាែខរបស់ពួកេគ។ េនះគឺជ‌ចំនួនទឹក្របាក់ែដលទទួល
បានេ�ចេន‌� ះពៃីថ�ទី 1 និងទី 9 ៃនែខែដលបានរ‌យេ�ក��ង្របវត�ិទទលួជំនួយ។

េដ‌យសារែតេនះគឺជ‌ការសេ្រមចចតិ�របស់សហព័ន� ដូេច�ះ្រកសួងសង�មកិច�ៃនរដ�អរូ�ហ�ិន (ODHS) នឹងមិនឣ‍ចបំេពញបែន�មនូវការថយចុះៃនជំនួយេនះបានេទ។ េយើងេលើកទឹកចិត�្រគ�សារទំាងអស់ឱ្យចាយវ‌យ
ថវ�កាតាមអ�ីែដលមាន និងទាក់ទងរកធនធានបែន�មេ�ក��ងតបំនែ់ដលខ��នរស់េ�។

្របសិនេបើអ�កមានសំណួរអំពីជំនួយរបស់អ�ក អ�កឣ‍ចទូរស័ព�េ�េសវ‌បំេរ�អតិថិជន ONE តាមរយៈេលខ 1-800-699-9075 (711 TTY) ឬេ�កាន់ការ�យ‌ល័យ

ក��ងតំបន់របស់អ�ក។ េដើម្ីបែស�ងរកការ�យ‌ល័យែដលេ�ជិតអ�កបំផុត សូមចូលេ�កាន់ one.oregon.gov/General/LocateAnOffice 



េដើម្បចីងដ់ឹងពីជនំួយ SNAP ធម�តារបសអ់�កេ�ក��ង Applicant Portal (្របសិនេបើអ�កមានគណនរីួចេហើយ) 

1. ចូលេ�កាន់ one.oregon.gov 
2. ចុចេលើ Sign In េ�្រជ�ងខាងេលើែផ�កខាងសា� ំៃនេអ្រកង់ 
3. វ‌យ េឈា� ះអ�កែដលេ្របើ/ឣ‍សយដ‌� នអុីែមល និងពាក្យសមា� តរ់បស់ អ�ក 
4. ចុចេលើ Log In 
5. េដើម្បីចង់ដឹងពីចំនួនជនំួយ SNAP ្របចាំែខរបស់អ�ក។ 

ចំនួនទឹក្របាក់េនះនឹងជ‌ចំនួនទឹក្របាកែ់ដលអ�កទទួលបានជ‌េរៀងរ‌ល់ែខបន�រហូតដល់កាលបរ�េច�ទបន�ជំនួយេ�េពលបន‌� ប់េទៀតរបស់អ�ក។

ស្រមាប់ពត័ម៌ានអពំជីំនយួែដលមានក��ងតបំនរ់បសអ់�ក សូមទាក់ទងេ�៖
• 2-1-1 www.211info.org/ 
• ទំន‌ក់ទំនងធនធានសំរ‌ប់មនុស្សចាស់ និងជនពិការ www.adrcoforegon.org/consumersite/index.php 
• ែស�ងរកឣ‍ហារពី Oregon Food Bank https://oregonfoodfinder.org/ 
• ភា� ក់ង‌របំេរ�សកម�ភាពសហគមន៍ https://caporegon.org/ 

http://www.211info.org/
http://www.adrcoforegon.org/consumersite/index.php
https://oregonfoodfinder.oregonfoodbank.org/
https://caporegon.org/
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