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Hwd'ng Dan Xét Nghiém Chi m Day Care

Xét Nghiém Ngudn Cung Cap Nuwéc Dé Tim Chi Trong Méi Tredng Cham Séc Tré Em

Nha cung cap dich vu cham séc tré em dwoc mién gidy phép va nhitng ngudi khéng lién

quan dén tat ca tré dwoc chdm sdéc phai xét nghiém ngudn nwdc dé tim chi néu dung hé

théng 6ng nudc cd dinh dé udng, ndu nudng, pha sita cdng thirc cho tré so sinh hodc ché

bi€n thwc pham. Nha cung cap can xét nghiém toan bd voi nwd'c udng hoic thiét bij c6

dinh it nhat sau (6) nam mot lan ké tir ngay xét nghiém gan nhat.

St dung huwéng dan nay dé xac dinh nhitng thiét bi 8ng nudc can xét nghiém, cach tim phong thi nghiém
dwoc chitng nhan nham tién hanh phan tich, cling nhw hanh dong tiép theo thich hop can thuc hién.
Tham kh3o tai liéu Cau Hai Thudng Gap (FAQ) dinh kém dé biét cac cau héi lién quan dén xét nghiém chi.
Hwdng Dan Xét Nghiém

Téng Quan

e DPat mua bo xét nghiém qua phong thi nghiém dugc ORELAP cong nhan (xem CEN-0020)

e L3y 250ml mau tir bat ky thiét bj cd dinh nao dung dé uéng, nau nwdng hodc ché bién thuc
pham hodc pha sita cdng thirc cho tré so sinh.

e S dung huwdng dan tirng budc bén dudi dé biét cach 1ay mau.

e Sau khi ban nhan dugc két qua tir phong thi nghiém, hdy glri ban sao két qua cho Van Phong
Cham Séc Tré Em (CCLD).

Lay Mau

Ban s& 1ay mau “lan dau”. Nghia la nwéc phai & trong hé thong 6ng nwérc it nhat 8 gie, nhwng khong
qua 18 gior. Cach dé nhat |a 18y nhitng mau nay vao budi sang. Néu co’ sé cua ban déng ctra vao cudi
tudn, khong duoc Idy mdu vao cdc ngay thi Hai.

e Khong thao thiét bj suc khi khdi thiét bj cd dinh bat c lic nao trong qud trinh 1dy mau ban dau.

e Childy mau nuérc lanh.

e Liy nwdc dau tién tir voi ma khong lam tran lo mau.

Khac Phuc
Né&u két qua xét nghiém cho thay mirc chi bang hodc cao hon 15 phan ty (ppb), nha cung cap phai:

1. Ngan chin kha nang tiép can voi nwdc hodc thiét bi cd dinh bi hdng ngay sau khi nhan duoc két
qua xét nghiém. Tiép tuc ngan khdng cho moi ngudi ti€ép can voi nudc hodc thiét bj cé dinh dé
cho dén khi khac phuc duoc. Phai sir dung nwdc déng chai cho dén khi khac phuc xong.

2. GUi k& hoach hanh déng khac phuc cho CCLD phé duyét trong vong 60 ngay. K& hoach hanh
déng khac phuc phai xac dinh phuong phap thich hop dé ngan ngira phoi nhiém chi va thuc
hién trong vong 30 ngay sau khi dwgc CCLD phé duyét.

3. Trudc khitré em duwoc phép tiép can ngudn nuwdc da xét nghiém trudc dé |a trén 15 ppb, phai
xét nghiém lai nguén nwdc nay, gtri két qua cho CCLD va dwoc CCLD phé duyét.

GUri Két Qua

Sau khi hoan tat xét nghiém, gtri két qua xét nghiém chi cho Van Phong Cham Séc Tré Em qua email,
CCLD.customerservice@delc.oregon.gov hodac dudng buwu dién, Child Care Licensing Division, Attn:
Lead, 700 Summer Street NE #350, Salem, OR 97301 hodac fax dén 503-947-1428.

Ban c6 thé duwoc hoan chi phi xét nghiém chi. Phai gtri tai liéu hoan tién cung bién lai cho Dai Hoc
Western Oregon (WOU). Goi theo s& 1-800-342-6712 néu c6 ciu hoi lién quan dén viéc hoan tién. Vui
long xem COMM-0266 Hoan Tién Xét Nghiém Chi Cho Nha Cung Cap Pwoc Mién Gidy Phép dé biét
thém chi tiét va mau don.

DE biét thém théng tin vé xét nghiém chi trong nuwdc, vui ldng truy cép trang web clia DHS tai:
https://www.oregon.gov/delc/providers/pages/lead-testing.aspx
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Hwéng Dan Tirng Buédrc

Cach LAy MAau “Lan Bau” hodc “Ban Dau”

BU'OC 1: Dit chai mau dudi thiét bj c6 dinh va mé voi
nuwdc lanh cho chay binh thuong.

BU'OC 2: b5 day chai mau dén vai chai hodc vach danh
ddu “250 ml” va dé lai mdt khodng tréng nhd trén
miéng chai. Déng chit nap.

BU'GC 3: Dién vao mau don chia phong thi nghiém va
nhan chai (néu cd) theo hudng dan clia phong thi
nghiém. Mot s6 thong tin quan trong can ndm bat la:

Tén co s& cla ban, thong tin lién lac va théng
tin thanh toan

Ngay va gio |1ay

Tén nguoi lay mau

Loai mau (day |1a cdc mau “Iay lan dau”)

Tén thiét bi c6 dinh (voi bép, bén rira khu vire
tré so sinh, v.v.)

BU'OC 4: Lip lai quy trinh nay d6i véi tirng thiét bi co
dinh dung d€ udng, ndu nuéng hoic pha sira cong
thirc cho tré so sinh va glti mau dén phong thi nghiém
dé phan tich.
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Cau Héi Thuromg Gip V@ Xét Nghiém Chi Py v

C4u Hdi Thudng Gap danh cho Nha Cung Cap Tro Cap Duoc Quy Pinh '

Earty Learning and Care

Q. Téi c6 phai xét nghiém néu tdi cham séc ngudi than khong?
A. Khéng, ban khéng phdi tién hanh xét nghiém néu chi chdm sdc tré cé quan hé ho hang vdi minh. Theo dinh nghia,
ngudi thdn la éng ba, éng ba cé, cb, chu hodc anh chi em rudt khéng séng cting nha vdi tré dang dwoc chdm sdc.
Q. Tdi c6 phai xét nghiém néu cung cap dich vu cham séc tai nha cta tré?
A. Khéng. Néu chdm soc tai nha cua tré, ban khéng cén xét nghiém chi.
Q. Toi c6 thé dat xét nghiém & dau?
A. Pinh kém la danh sdch cdc phong thi nghiém dugc ORELAP céng nhén va théng tin lién hé cia ho. Ban cé thé dit
mua bé dung cu xét nghiém bdng cdch lién hé véi mét trong nhitng phong thi nghiém trong danh sdch.
Q. Toi glri két qua xét nghiém chi dén dau?
A. Sau khi nhan dworc két qud tir phong thi nghiém, nha cung cép cé thé giri bdn sao cho CCLD qua:
e Duong buu dién: Child Care Licensing Division, 700 Summer St. NE, Salem, OR 97301
e Fax:503-947-1428 hodc
e Email: CCLD.customerservice@delc.oregon.gov

Q. Néu tirng xét nghiém nwéc théng qua mot trong cac phong thi nghiém trong danh sach ORELAP, ti c6 can xét
nghiém lai khong?

A. Mién la cdc voi nwdc dang ding da dwoc phong thi nghiém dwoc ORELAP céng nhdn xét nghiém va phdn tich, két
qua sé cd hiéu lyc trong téi da sdu (6) ndm. Ban phdi hodn tdt xét nghiém chi sdu (6) ndm mot 1én ké tir ngay xét
nghiém gan nhét.

Q. Néu hién chi sir dung nwéc déng chai, tdi cé can xét nghiém loai nwéc dé khdng?

A. Khéng, nha cung cdp khéng can xét nghiém nudc déng chai. Nha cung cép sé cén dién vao to tuyén bé cho biét
minh chi st dung nwéc déng chai dé ubng, ndu nwdng va pha ché sira céng thire.

Q. Néu chi str dung nwéc loc tir ta lanh, téi ¢6 can xét nghiém nwéc d6 khong?

A. C6, nha cung cép cbn xét nghiém nuwdc loc tir ti lanh néu dang st dung nwdc nay dé uéng, ndu nwdng, v.v.

Q. Néu t6i mudn bat dau sir dung voi nuéc chwa xét nghiém dé udng, nau nuwd'ng hoic pha sira cong thirc thi sao?
A. Ban sé cdn théng bdo cho CCLD trong vong 10 ngdy va kiém tra chi trudc khi s&¢ dung voi nuwdc dé.

Q. T6i c6 thé str dung bo loc gan vao thiét bi 6ng nwéc ¢6 dinh khong?

A. Mét trong nhifng lwa chon cta ching téi cho hanh déng khdc phuc Iad mua bé loc chi dé dwoc phé duyét cho voi
nwdc hodc thiét bj c6 dinh cé két qud xét nghiém bdng hodc trén 15 ppb. Khdéng cén xét nghiém lai sau khi mua va
lap dét bo loc chi dwoc NSF chirng nhén.

Q. Tdi c6 thé sir dung binh Brita hodc bd loc khac cho loai nwéc d6 khong?

A. Bdt ky bé loc ndo duoc str dung déu phdi la bo loc chi dwoc NSF chirng nhdn. Brita khéng dwoc NSF chirng nhdn
vé chi. Nha cung cdp cé thé mua bd loc chi dwoc NSF chirng nhén tai Home Depot hodc Lowes v qua mang trén
Amazon.

Q. Téi c6 thé goi cho ai néu c6 cau hai lién quan dén xét nghiém chi?

A. Néu ban cé céu hdi lién quan dén xét nghiém chi, héy lién hé vdi CCLD theo sé 503-947-5908.

Q. Lam cach nao dé hiéu két qua?

A. Dudi déy la vi du vé bdo cdo xét nghiém chi. Ban sé théy tir “két qud” durgc té mau va ngay bén dudi tir d6, cdc
chi¥ cdi “ND” ciing duwoc té mau. Khi cé gdng hiéu két qud, hdy dém bdo réng ban dang nhin ngay bén duwdi “két
qué”. Cdc chi¥ cdi “ND” c6 nghia ld Khéng Phdt Hién Théy. Luru y rang khéng phdi bdo cdo ndo ciing giéng nhau.

Vi Du Vé Két Qua:

Lab Number
Code Method Result Units MRL EPA MCL" Analysis Date/ Time
Sample Name: Kitchen Matrix: Water
Sampled: 11/25/18 9:08
tlead 1030 EPA 200.9 ND ppb 2 20 ppb 11/28/18 14:24
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